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Des panneaux pédagogiques pour
sensibiliser a la qualite de |'eau
et des milieux aguatiques
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« Le Syndicat des Bassins Cotiers de la région de Dol-de-Bretagne ceuvre pour
la restauration des cours d’eau de son territoire. Les travaux réalisés ont pour
but de préserver les milieux aquatiques, d’améliorer la qualité de I'eau et de
maintenir les usages qui leur sont liés ».

4 panneaux pédagogiques ont été installés en 2022 sur 3 sites ayant fait 'objet de
travaux de restauration de cours d’eau et des milieux aquatiques par le SBCDol dans le
cadre du Contrat Territorial Milieux Aquatiques.
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Informer et sensibiliser

Installés le long de sentiers de randonnée (PDIPR, Randoguide Pays de Dol - Baie
du Mont Saint-Michel), ces panneaux ont vocation a :

- Expliquer les travaux effectués,

- Informer et sensibiliser le public sur les fonctionnalités des sites retrouvées,

- Révéler les spécificités des sites : patrimoine naturel, environnemental
(especes floristiques et faunistiques), architectural, historique (Moulin de
Carfantin, Fontaine Saint-Samson),

. Eveiller la curiosité des promeneurs tout en créant un cadre de promenade

agréable.

Plus globalement, ils ont pour objectif de susciter I'appropriation des questions
environnementales par le public et de développer une conscience collective
relative aux enjeux de l'eau.
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Des choix adaptés aux milieux aquatiques

Une charte a été établie afin de garder une continuité graphique sur I'ensemble
des panneaux.

La création d’illustrations a l'aquarelle a été privilégiée, cette technique se
prétant bien a une communication environnementale et a la mise en valeur de
milieux naturels.

En collaboration avec I'aquarelliste Damien Ouvrard (agence de communication
IMAGIC - Pacé), la définition des contenus et la création des aquarelles a pu
débuter apres un repérage terrain et quelques prises de vues photo.

Sur chaque panneau figure une espéce animale emblématique du lieu parcouru -
parfois une espece floristique - donnant un esprit « collection » a cette série de
panneaux.

Le choix des matériaux a aussi été pensé : les pieds équipant les pupitres sont en
chataignier conformément au souhait du SBCDol de privilégier 'emploi d’une
essence locale non traitée.
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A Dol de Bretagne — Carfantin :
restauration du Guyoult et du Pic Oiseau

Pupitre de 100x70cm : « Le rétablissement de la
continuité écologique sur le Guyoult »
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LE RETABLISSEMENT DE LA CONTINUITE  uy.
ECOL()GIQUE SUR LE GUYOULT e

année: 80,

Le Guyoult est un petit fleuve cotier de 35 km qui prend sa source a Cuguen et se jette au Vivier-sur-Mer dans la Baie du Mont Saint-Michel. A Dol-de-Bretagne, dans le quartier de Carfantin, le cours d’eau a été endigué et détourné de son cours initial dés le 17 siecle
pour faire fonctionner un moulm acauaujourd’hui en rumc La modification du lit de la riviére a entrainé deus problémariques majeures auxquelles il convenait de remédier :

- Des dysfoncti logiques : le seuil du d ir du moulin, avec une chute d1.20 m, constituait un obstacle infranchissable pour les poissons migrateurs et les empéchait d"atteindre leur zone de
- Des dysfoncti hydrauli :de fré inondati énalisaient les propriétaires privés.
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Papier 4 entére montrant I'sspec minoterie dans les années 1890

LE MOULIN DE CARFANTIN
ET LA MINOTERIE HIRBEC

Le Moulin de Carfantin 2 é¢€ construir vers 1680. I)'sbord moulin 2 roue hydraulique muni
deuy paires de meules 4 blé, Louis Hirbec

jusqu’en 1905,

4 roue & qube étant peu perform

turbine hydraulique. Une mac mpléter e besoin d'énergie et

Vinsmallation d'un générateur électrique, Carfntin devient Je premier secteur de
Dol-de-Bretagne b ésre échairé i I élecrricite
Peu i peu, I'avenement de I'industrialisation rend 'usage de Ia force motrice de I'eau beau X 3 eo oA o
coup plus secondaire. La deviation du Cuyoult de san lit nanurel n'est phus justifice = x ) o Mu du Pic Oiseana “ m le Boads d'
prdesppats > 3 \ dans son tracé originel afin de p

ouvea restauré, l redémarre son aceiviré en 1950 mais produit de moins en moins de

e, cosme i et e Kpcfonner e 1967 . 5 : . { : : V’ - ; vejnmobmckmhndnssﬁh.%mnmmklﬂ)&sphsdesohn

Panguille. S
Enaméhmmlcfcmuonncmnhydﬂuhqmth(hyouhetdeswneohmdes

le risque d'inondati wumlméﬁmahwﬂs
s

*la_ riglementation européenne rend obligatorre le réablissement de la. continuié.
s ,,("LG_”‘ Lodels arrétés du 10707
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LE SAVIEZ-VOUS ?

-

qui signifie

La fosaine Saae Sausonérigte & Carunin sk efvence  Samson, mokne du Pys de

r It - pour évangeliser I Bretagne. Consid 1
'Eglise de B premi de-Breuagne.

AVEC LE SOUTIEN FINANCIER DE :
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A Dol de Bretagne — Carfantin :
restauration du Guyoult et du Pic Oiseau

Pupitre de 80x60cm : « La restauration fonctionnelle du
Guyoult »



LA RESTAURATION

La Grenouille rieuse est une espéce d’amphibien protégée, proche des autres grenouilles
vertes. Clest la plus grosse grenouille indigéne d’Europe. Son chant est relativement

FONCTIONNELLE DU GUYOULT
leurnom !

Au cours de son histoire, le Guyoult a subi de grandes modifications de son cours afin de faire fonctionner
différents moulins & eau de la région de Dol-de-Bretagne, dont celui de Carfantin. Au lieu de suivre le fond de
vallée, la riviere a été déplacée dans un lit artificiel a flanc de coteau sur la partie droite de la vallée pour maintenir les eaux en

LA MARE : SOURCE DE VIE

hauteur. Souvent comblées ou les mares sont aujourd hui
2 ' . = R de moins en moins nombreuses. Pourtant ces petites étendues d’eau stagnante de faible
Les travaux effectués sur le Guyoult ont consisté a replacer la riviére dans son lit d’origine et a lui faire retrouver ses d'un point de logique, un véritable réservoir de biodiversité
méandres propices i une vie aquatique foisonnante et a amélioration de la (€ de I’eau. Ici, il est possible d’ob- S danslequel peces animales et végétales liéesa la présence d’eau peuvent se
. . § & h développer et se reproduire :
server I'aspect du cours d’eau AVANT et APRES travaux. KR 28 Bhi 54 e
S 1 \ *1 ¥ i ) i e sous'eaua"état larvaire (de 125 ans).
1 * Les ibi illes, crapauds, et tritons) viennent sy reproduire.
Le premier stade de leur vie est strictement aquatique : qui n'a pas observé ces larves
d’amphibiens, les tétards ?

Afin d’accroitre la diversité d’habitats, de favoriser I'accueil de ces espéces bien souvent
protégées et pour son impact bénéfique sur la qualité de I'eau, une mare naturelle a été

: : S : 5
AVANT : LIT DROIT, TRES PROFOND AU LIT/SINUEUX AUX BERGES EN PENTE DOUCE

* Le coursd’e fig 1 de multiples habitats. S

T r o S ey R 23

= Lemilicn 1 physico-chimique de Ueau altérée, graviers, pierres) etla fau

* Lebl S BrotEt opti o P e O e ‘ di 1

* Ladiversité tion de I'eau sont dimi etd P aé (mouille). L 1 : St 2 "

* Labiodiversité est peu présente. ; * Une passerelle ests pour franchir le cours d'eau, rejois p - favoriser I'accueil du publi Inin-ded yanain
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A Dol de Bretagne - déviation sud-est :
restauration du Guyoult et remise en
fond de vallée du Tertre Bintin

Pupitre de 80x60cm : « La restauration du Tertre Bintin et
du Guyoult »

A RESTAURA =
‘\)\\ TERTRYE B ) S



Arvicola sapidus é
Espéce protégée en France, ce petit rongeur inféodé aus milieus aquatiques

(riviéres, étangs, prairies humides...) est le plus grand campagnol présent
en France (16 2 24 cm). Essentiellement herbivore, il s’alimente d’une

DU TERTRE BINTIN ET DU GUYOUIT icmimmioie=
Tl creuse dans la berge un terrier dont I'entrée se situe au ras de I'eau.

Le site présente de vastes zones humides assurantun role de zone d’expansion de crue permettant le stockage d’eau lors des débordements du Guyoult et de son affluent, le Tertre Bintin.

En raison de leur état trés dégradé, di a des curages répétés, ces cours d’eau ne remplissaient plus leur réle hydrologique (limitation des crues, soutien d’étiage) et biologique initial. En 2020, des travaux de remise en
fond de vallée du Tertre Bintin (recréation du litsur 1650 m) ont permis de reconnecter le ruisseau avec 14 ha de zones humides. Le Guyoult a lui aussi retrouvé un lit plus naturel par la diversification de ses habitats
sur environ 500 m (apport de graviers et de blocs). En redonnant aux cours d’eau leurs facultés d’autoépuration, ces travaux améliorent la qualité de I'eau. Ils favorisent également le retour d'un ensemble d’espéces plus
diversifiées (truite fario...).

L e oy b P e T . LA ZONE DEXPANSION DE CRUE :
: : 5y y ET LES ZONES HUMIDES

. E Constituée de prairies humides, cette zone d’expansion de crue permer de stocker de
Un viaduc de 292 m enjambe la vallée du Guyoult. 5 4 . < facon itoire plusi dizai iers de meé ibe d"eau lors des déborde-
1l a été construit par le Département dTile-et-Vilaine : " . : d demi ¢tk leur isant ainsi le risque d'i i
et mis en service fin 2018 pour contourner Dol-de- 3 N ’f ‘ delaville Dol-de-Bretagne.
Bretagne par le sud-est. Le choix de réaliser un viaduc

Les zones humide maintenir le bon état ique d et mieus.
géter les crues. Elles favorisent le stockage de I'eau dans les nappes d’eau souterraine,
soutiennent les débits des cours d’eau (en restituant I'eau notamment I'ét€) et disposent
dune forctehd —— quiagit des fil

et non un terrassement en remblai allége a é€ privilé-

gié pour limiter 'emprise du projet sur la zone humide

et préserver un écosystéme sensible.

s pour l'eau.

1.2 ha de zones humides ont €té restaurés ou créés

En termes de biodiversité, les zones humides sont parmi les milieux naturels les plus riches
du monde : So%dﬁﬁisungedo%dessp%osvégéulesmrqunblesetmmoeesm
{ > :

pour compenser I'incidence du projet sur les for

tionnalités hydrologiques et biologiques du site.

Des mesures de protection pour la faune ont été n " pr "3 Jis i ; 25 (o
enplace (plantation de haies bocagéres, installation de : o o g 2
a chauve: ). Dans ce cadre, Iavifaune,
s amphibiens, les reptiles, les chiroptéres et la flore
jourd'hui 'objet d'un suivi.

Ha.

e,

Lychnis flos-cuculs
Aussi appelée (Fillet des prés, la fleur de cou-
cou est caractéristique des prairies humides.
De couleur rose Vif, elle est reconnaissabl
ses 5 pétales divisés en 4 fines laniéres. Son.

vient de sa période de floraison (fin = mai
jusqu'en été) qui id
&
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Au Tronchet - Forét du Mesnil :
reméandrage du Meleuc et remise en
fond de vallée du Ru de la Lande David

Pupitre de 80x60cm : « Le reméandrage du Meleuc dans la
Forét du Mesnil »




LE REMEANDRAGE DU MELEUC

DANS LA FORET

Salamandra salamandra

Cette espéce d’amphibien protégée fréquente les foréts de feuillus et évolue a proximité des points d"eau.
La salamandre est surtout nocturne. Le jour, elle se cache sous les pierres, les bois morts, dans les galeries
de rongeurs abandonnées.... Sa peau noire tachetée de jaune est tosique : le venin sécrété par des glandes
situées en arriére de la téte est irritant pour I'homme.

DU MESNIL

Le Meleuc prend sa source & Mesnil Roc’h (Lanhélin) et traverse la commune du Tronchet dans la forét domaniale du Mesnil. Plus en aval, il rejoint la retenue de Mireloup approvisionnant en eau potable le pays de Saint-Malo.
Les enjeux de qualité et de quantité d’eau sont donc importants sur ce secteur.

Par le passé, le lit du Meleuc avait été modifié pour accélérer les écoulements, améliorer le drainage des terres et marquer les limites de propriétés. Parcourant une ligne droite, son état trés dégradé ne lui permettait plus
d’assurer ses fonctionnalités hydrauliques : autoépuration de I'eau, régulation des crues, recharge des nappes d’eau souterraines... D’importants travaux réalisés en 2021 (en aval du Pont d"Agou) ont consisté a redonner
alariviere ses méandres d’origine et a rétablir un fonctionnement propice a I’amélioration de la qualité de I’eaun et des milieux aquatiques.

s bouchons dargile ont été mis en place en diffé-
url'ancien lit du Meleucafin de recréer
des mares forestiéres propices  I'accueil d'une nou-

velle biodiversité (amphibiens essentiellement).

i
Ha bolFriée
landealine
Lathraea clandestina

Hipboe protégée aux fleurs d'un bemn

violet, la Lathrée clandestine pousse dans des lieux
Fiaoides o ‘Guibriges’ (SOUS:bols, beiges'des: couss
d'eau) et i i i 3
alvehlorophylle’ (abseiioarde parties weitss), 6é qul
indique la nature parasite de cette espéce. Elle puise

i feuille

saules, aulnes...) grice 2 des sucoirs.
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RETROUVER UNE RIVIERE NATURELLE ET VIVANTE !

1 du Mel e

ur 840 m. L’ay_por(de ‘bois morts (branches, souches d’arbres) et

de cailloux dans le cours d’eau Iui a permis d’amorcer ification de ses habi i ( . bras

‘morts, méandres, zones humides) et de DX es se i i 1l

* La riviere présente désormais un aspect naturel et sinueux. Les méandres ralentissent les écoulements et
diminuent les crues, favorisent I'infiltration et le maintien de I'eau dans le sol, permettant ainsi aux nappes
deau ines d ‘pourles besoins en eau potable.

* L'eau est vive, fraiche et oxygénée. X

* Radiers (zones peu profondes 4 écoulement rapide) et mouilles (zones profondes a écoulement lent) se
Sucobdenr il de di dinvertébeés (1 i

fondamental dans I'épuration de I'eau.
* Lessédis (sabl

2

graviers, pierres) et i D

LE SAVIEZ-VOUS ?

1 Do
Ia fileracion de I"eau. Les racines des arbres renforcent
1a capacité de rétention des sols et assurent la filtration de
T'eau. Les bactéries. champignons et petits organismes
présents dans le sol forestier filtrent I'eau en recyclant les
composés minéraux et organiques contenus dans I'eau de
pluie et préservent ainsi de la pollution.
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Nous remercions nos partenaires techniques et financiers pour leur accompagnement -
Agence de I'eau Loire-Bretagne, Département d’llle-et-Vilaine, Office National des Foréts,
communes de Dol-de-Bretagne, du Tronchet et de Mesnil Roc'h, agence de
communication IMAGIC.

Nous remercions tout particulierement L'Etat - France Relance et I'Union européenne -
pour le financement des travaux et aménagements réalisés a Carfantin a Dol-de-Bretagne
dans le cadre de I'’Appel a projets Continuité écologique 2021
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' LagenceB de l'eau
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agence.eav-loire-bretagne.fr

e Financé par —. %;‘:BLIQUE @%
IR 'Union européenne - &\Vl . LN Office National des Foréts
- NextGenerationEU e 1aine i

LE DEPARTEMENT Enmmenaint

LE TRONCHET
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