FEVRIER 2024

|dées sortieé
mois des zones

humides
en bale du Mont Saint-Michel

Balades et observations guidées dans la nature ouvertes a tous !

mi[}he
la baie, le village, I'abbaye montsaint I_




Pour toutes les sorties en extérieur, prévoir des bottes et une tenue adaptée au froid et a la pluie. Jumelles conseillées.

DATE ET HORAIRE

DU 6 AU 9 FEVRIER
ENTRE 14H ET 16H

DU 10 AU 29 FEVRIER
A15H

11 FEVRIER A 9H

LIEU DU RDV

CENTRE INFORMATION
TOURISTIQUE
MONT SAINT-MICHEL

MAISON DU MARAIS
DE SOUGEAL

ECOMUSEE
DE LA BAIE DE VAINS

DESCRIPTIF

PAUSE JUMELLES AU MONT-SAINT-MICHEL

Une naturaliste se tient a votre disposition pour par-
tager ses observations et faire découvrir la faune et
la flore qui évoluent autour du Mont Saint-Michel.
Poste d'observation nomade sur le parcours de vi-
site et accessible a tous.

LES OISEAUX DU MARAIS DE SOUGEAL

Petite sortie d'1h pour profiter de la période mi-
gratoire afin de découvrir les oiseaux du marais a
travers des jumelles et une longue vue.

DECOUVERTE DES PRES SALES A VAINS

RDV a marée haute pour découvrir la richesse
écologique des prés-salés et comprendre
comment ces zones herbeuses se forment.

INFO PRATIQUE

Proposé par I'Etablissement public
du Mont Saint-Michel
Gratuit
Renseignements par mail :
reservation@montsaintmichel.gouv.fr
Par téléphone : 02 33 70 74 65

Proposé par la Maison du Marais

Adulte 5€ / -10 ans gratuit
Par mail :
tourisme@ccdol-baiemsm.bzh
Par téléphone : 06 48 99 28 44

Proposé par I'Ecomusée
de la baie de Vains

Adulte 7€ / Enfant 4€

22 FEVRIER A 15H30

11 FEVRIER A 14H30

17 FEVRIER A 10H30

29 FEVRIER A 10H

20 FEVRIER A 18H30

23 FEVRIER A 18H

24 FEVRIER A 10H

29 FEVRIER A 9H

ECOMUSEE
DE LA BAIE DE VAINS

PLAGE DE PORT-MER

MAISON DE LA BAIE
LE VIVIER SUR MER

MAIRIE DE CAROLLE

MAIRIE DE
PONTORSON

MARAIS NOIR
DE SAINT-COULBAN

L'ANSE DE MOIDREY

LA LAISSE DE MER

Petite sortie d'1h30 sur les prés-salés a la recherche
de la laisse de mer, identifier les plantes qui aiment le
sel et aller a la rencontre des moutons de prés-salés.

DECOUVERTE DE L'ESTRAN ROCHEUX

Al'occasion d'une trés grande marée, ce RDV part
a la découverte de l'estran, cette zone humide
parfois sableuse, vaseuse ou rocheuse qui abrite
des trés nombreuses espéces au gré des marées.

DECOUVERTE DES PRES SALES AU VIVIER-SUR-MER

RDV de 2h a la rencontre de la biodiversité des
marais salés pour comprendre son réle essentiel
dans la baie du Mont Saint-Michel.

CONFERENCE ET ATELIERS
ZONES HUMIDES DE NORMANDIE

Temps déchange et conférence consacrée aux

milieux humides normands (reconnaissances, pou-
voirs, législation...) suivi d'un atelier pour les enfants.

CONFERENCE SUR LES RECIFS D'HERMELLES
DE LA BAIE

Co-animée par Maxime SPAGNOL et Marine
AUBERT cette conférence présentera les deux
récifs de la baie ainsi que les actions menées sur
ce milieu naturel aussi grand que fragile. Durée
d'1h a 1h15 incluant un temps d'échanges.

LE MARAIS NOIR DE SAINT-COULBAN

A la découverte des particularités géologiques
de la plus grosse tourbiere de Bretagne et
l'observation de ses milliers d'oiseaux d'eau.

L'ANSE DE MOIDREY

Promenade de 2h a 3h pour mieux comprendre
le réle fondamental des zones humides dans la
conservation d'espéces protégées et de son rdle
d'accueil pour tous les oiseaux de passage.

KATURA 208

L™

Lt arsns D7

Sur réservation au 02 33 89 06 06
ou museevains@manche.fr

Proposé par l'association AL'LARK
Gratuit

Proposé par la Maison de la baie
du Mont Saint-Michel

Gratuit
Réservation par téléphone :
02 99 48 84 38 ou par mail :
maison.baie@orange.fr
ou en ligne sur : www.maison-baie.com

Proposé par I'Association AVRIL

Gratuit
Réservation par téléphone :
023319 00 25
Par mail : contact@associationavril.org

Proposé par La Maison de la baie du
Mont Saint-Michel et I'association AVRIL

Gratuit
Réservation par mail :
maison.baie@orange.fr
Par téléphone : 02 99 48 84 38
Nombre de place limité

Proposé par la Fédération
de chasse 35

Gratuit
Réservation par mail en priorité :
m.georgeault@fdc35.com
Par téléphone : 06 33 60 91 33

Proposé par le Groupe
Ornithologique Normand

Gratuit
Réservation par mail :
mom@gonm.org
Par téléphone : 06 64 6138 33
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